
Bauplatten für den 
kreativen Innenausbau
Auf jedem Untergrund einsetzbar. Direkt verfliesbar. Druckstabil. Wärmedämmend.
Wasserundurchlässig. Leicht zu verarbeiten. Unverrottbar. Kostensparend.



Bauplatten für den kreativen 
Innenausbau

Mit der original PRESTO-FIX Schnellbauplatte

sind dem kreativen Ausbau von Badezimmern 

und verfliesten Räumen keine Grenzen gesetzt –

und das bei einfachster Verarbeitung und 

Wirtschaftlichkeit.

Die PRESTO-FIX Schnellbauplatte kann im gesamten

Ausbaubereich eingesetzt werden. Die absolut feuch-

tigkeitsbeständige Bauplatte eignet sich für kreative

Einbauten vor allem als Fliesen untergrund oder 

Trennwandkonstruktion in Bad, Küche und Keller.

Trennwände werden mit dem passenden System -

zubehör standfest. Da die Bauplatte eine hohe 

Druckfestigkeit aufweist, eignet sie sich sowohl für 

belastbare Einbauten wie Podeste als auch als 

Fußbodenelement.

Intelligente Lösungen
für das Handwerk



PRESTO-FIX Schnellbauplatte:
eine Platte – viele Lösungen 
für Bad- und Feuchträume sowie 
für den Trennwandbau

Die PRESTO-FIX Schnellbauplatte ist eine hochwertige Hart-

schaumplatte aus umweltfreundlich extrudiertem Polystyrol.

Die Platte ist beidseitig mit einem Glasfasergewebe armiert

und mit einem Spezialmörtel beschichtet. 

Durch die einfache Bearbeitung lassen sich nahezu alle 

Formen erstellen. Ob Neubau oder Altbau – die Einsatz mög-

lichkeiten sind beinahe unbegrenzt. Und das umfang reiche

Zubehörpaket bietet Lösungen für viele Details. Die 

Beschichtung der Schnellbauplatte von PRESTO-FIX ist ein

idealer, gut haftender Fliesenuntergrund

und kompatibel mit allen handels-

üblichen Fliesen- bzw. Flexklebern.

Gefliest wird im Dünnbettverfahren.

Die Platte ist wasserundurchlässig,

nimmt keine Feuchtigkeit auf und ist

absolut verrottungsfest. 

Die Rohdichte von 35 kg/m3

sorgt für Stabilität. Durch

die hohe Druckfestigkeit ist

eine 50 mm dicke Platte 

bestens geeignet für begehbare

Einbauten wie Sockel oder Podeste.

Sanitärelement

Kreativelement

Duschelement

Wannenelement

Einfache 
und flexible
Anwendung



Mauerwerk
PRESTO-FIX Bauplatten

können unmittelbar auf einer 
tragenden Mauer oder einem 

Holzständerwerk befestigt 
werden. In komplizierten Fällen 

empfiehlt sich die Verwen-
dung von Breitkopf-

dübeln.  

Mörtel
Zum Verspachteln des Dicht-

bandes sowie zum Aufbringen 
der Fliesen wird ein handelsübli-
cher Fliesenkleber oder Zement-

mörtel verwendet. 

Fliesen
Die Fliesen werden direkt auf 
die PRESTO-FIX-Schnellbau-
platte im Dünnbettverfahren 
aufgeklebt und anschließend 

wie gewöhnlich verfugt.

Kreativ:
Die PRESTO-FIX Schnellbauplatte ist leicht

zu verarbeiten. Planen Sie Podeste, Verklei-

dungen und Trennwände. Schneiden Sie

einfach Bögen und Gehrungen. PRESTO-

FIX, macht alles mit.

Stark:
Die PRESTO-FIX Schnellbauplatte ist

feuchtigkeitsbeständig und verrottungs -

sicher. Dabei hoch belastbar und –

sogar bei Verwendung der Dicke 50 mm, 

begehbar. PRESTO-FIX, genial einfach.

Schnell:
Die PRESTO-FIX Schnellbauplatte ist

leicht zu verbinden und zu montieren. Das

umfangreiche Zubehörprogramm bietet

auch für komplizierte Probleme praxisge-

rechte Lösungen. PRESTO-FIX, die Platte

mit System.

Vielseitig und flexibel:
Die PRESTO-FIX Schnellbauplatte ist 

glasfaserarmiert und mit Spezialmörtel

vergütet. Sie können die PRESTO-FIX

Schnell bauplatte problemlos schneiden,

sägen, verputzen oder im Dünnbettverfah-

ren ohne weitere Vorarbeiten fliesen. 

PRESTO-FIX, einfach schneller besser

bauen.

– Umweltbewusste, 

CO2-neutrale Fertigung 

– PRESTO-FIX Schnellbauplatten

sind zertifiziert durch die 

Güteschutzgemeinschaft XPS

Bauplatten e. V.

Vielfältige Einsatzmöglichkeiten

und einfache Verarbeitung 

machen PRESTO-FIX zur Schnell-

bauplatte für kreative Lösungen.  

Durch unmittelbare Anbringung

der PRESTO-FIX-Elemente, 

werden aufwendige Maurer -

arbeiten überflüssig. Die zuge-

schnittenen Elemente werden 

mit Silikonkitt aufgeklebt.

Vorgefertigte 

Winkelelemente – 

horizontal oder 

vertikal angebracht

lassen sich aufputz-

verlegte Rohre oder

Kabel schnell und

problemlos 

verkleiden.

Das bewährte Ausbau-System mit geprüfter Sicherheit
PRESTO-FIX 
Schnellbauplatte
– vielfältig, kreativ und
flexibel in der Anwendung

Gestalten und verkleiden
Ideal zum Ausgleichen (z. B. alter Fliesen -

beläge), Gestalten und Konstruieren 

(von z. B. Waschtischen, Ablagen, Regalen, 

Podesten, Stufen, etc.) für den 

– gesamten Innenausbau

– Bad- und Feuchträume

– Wellnessanlagen

– Trennwandbau

Formate und Sonderlösungen
– Die PRESTO-FIX Schnellbauplatte ist 

in verschiedenen Stärken von 4 bis 

50 mm in den Abmessungen 1200,

1300, 2500 und 2600 x 600 mm 

erhältlich 

– Sonderlösungen: jede Stärke und 

Übergrößen sind möglich

– Firmenprofilierung durch Beschriften 

der Platten 

Zubehör für noch mehr 
Gestaltungsspielräume
– werkseitige Einschnitte lassen die 

PRESTO-FIX Schnellbauplatte in nahezu

jedem beliebigen Radius biegen 

(z. B. für runde Trennwände, für Säulen,

für Wannenverkleidungen, etc.)

– Winkelformen in vier Schenkellängen mit

beidseitiger Beschichtung zur 

Verkleidung von Rohren und Leitungen

und zur Eckausbildung 

– Elemente für Badewannen und 

Duschtassen

– Systemkomponenten (Armierungsband,

Kunststoff- oder Metallschlagdübel,

Dämmplattenteller und Verbindungs- 

und Ankerelemente) garantieren eine 

siche re, einfache und dauerhafte 

Montage

Dichtband
Plattenstösse, Kanten und 

Ecken werden mit einem selbst-
klebenden Fugenband überbrückt 

und anschließend verspachtelt. 
In Nassbereichen empfiehlt es 
sich ein feuchtigkeitsbestän-

diges Dichtband zu 
verwenden. 

PRESTO-FIX
PRESTO-FIX ist eine selbst-

tragende Bauplatte, sehr druck- 
und biegefest, feuchtigkeitsun-
empfindlich und unverrottbar. 

Sie zeichnet sich aus durch beste 
Wärmedämmwerte und ihr 

geringes Gewicht. 



PRESTO-FIX – schnell und einfach in der Anwendung

Bei der Montage auf einem Ständerwerk aus Holz 
oder Metall kommt die PRESTO-FIX Schnellbauplatte
von mindestens 20 mm oder stärker zum Einsatz.

Empfehlung: Je dicker die Bauplatte ist, desto wärme-
dämmender ist sie auch (siehe technisches Daten-
blatt).

(1.i) Aussparungen für Wandanschlüsse herstellen.

TIPP: Bohrmaschine mit Lochbohraufsatz.

(1.j) Wandanschlüsse werden sichtbar mit der PROFI-
Wandmanschette 120 x 120 mm abgedichtet.

(1.g) Alle Randfugen zwischen Wand und Boden sind mit
dem PROFI-Dichtband 120 mm abzudichten.
Hierzu wird das PROFI-Dichtband mit einer Abdichtung
auf mineralischer Basis oder auf Dispersionsbasis ver-
klebt. 

(1.h) Alle Eckfugen werden zusätzlich mit den PROFI-
Dichtbandecken verklebt.

1.g-h Anschluss- und Bewegungsfugen

1.i - j Wandanschlüsse

(2.a) Die PRESTO-FIX Schnellbauplatte eignet sich 
hervorragend für den Einsatz auf unebenen Wänden.
Wir empfehlen Plattenstärken ab 10 mm aufwärts.

(2.b) Markierung für Befestigung 
Empfehlung: Pro Bauplatte 8 Punkte mittels 
Schraubendreher oder Bohrer markieren.
(2.c) Mörtelbatzen rückseitig über Markierungen auf-
tragen. Die PRESTO-FIX Schnellbauplatte ansetzen
und andrücken. 

(2.d) Mit Wasserwaage lot- und fluchtrecht ausrichten.

(2.e) Platten fortlaufend im Verbund mit Hilfe von 
Plattenverbindern anbringen.

(2.f) Nach Aushärten des Mörtels mit einer Schlagbohr-
maschine 8 mm Bohrlöcher an den markierten Stellen
durch die PRESTO-FIX Schnellbauplatte in den Unter-
grund (mindestens 50 mm) bohren. Mit Senkkopf-
schrauben und PRESTO-FIX Dämmplattenteller
befestigen.

Hinweis: Danach die Arbeitsschritte wie in Punkt 
1.e -1.j ausführen.

2. Verarbeiten der Bauplatte auf Wänden und alten Fliesenbelägen

1.a-d Zuschneiden und Verschrauben der Bauplatte beim 
Holz- oder Metallständerwerk 

(1.e) Alle Stoßkanten mit Dünnbettmörtel abspachteln
und PRESTO-FIX Armierband 100 mm oder 150 mm
einbetten. Anschließend sind die Stöße erneut mit 
Dünnbettmörtel zu überspachteln.

(1.f) Im Spritzwasserbereich über alle Bauplattenstöße
PROFI-Dichtband 120 mm breit einarbeiten.

1.e-f Stöße der PRESTO-FIX Schnellbauplatte

(1.a) (1.b) (1.c) (1.d)

(1.e) (1.e) (1.f) (1.f)

(1.d)

(1.g)

(2.a) (2.b) (2.c)(2.c) 2.c

(2.d) (2.e) (2.e) (2.f) (2.f)

(1.g)

(1.i) (1.i) (1.i) (1.j)

(1.h)

1. PRESTO-FIX Schnellbauplatte auf Metall- oder Holzständerwerk 

(1.a) Mit Cuttermesser an zuvor markierter Stelle 
Plattenbeschichtung durchtrennen.
(1.b) An Tischkante anlegen und nach unten abbrechen.
(1.c) Eckaussparungen mit Fuchsschwanz aussägen.

(1.d) Die Verschraubung der PRESTO-FIX Schnellbau-
platte mit dem Holzständerwerk nehmen Sie mit

Schrauben und PRESTO-FIX Dämmplattentellern vor.
Länge der Schrauben = Stärke der Bauplatte + 20 mm.

Befestigung auf einem Metallständerwerk: 
Hierzu nehmen Sie selbstschneidende Blechschrauben
und PRESTO-FIX Dämmplattenteller.

(2.d)



(3.a) Wände säubern, lose Teile entfernen. Aussparung
für Wandanschlüsse herstellen (siehe Punkt 2.1.b).
Flexkleber mittels Zahnspachtel aufbringen.

(3.b) Die Bauplatte auf die alten Fliesen aufstellen und
in das frische Kleberbett eindrücken.

(3.c) Die Stöße mit dem selbstklebenden PRESTO-FIX
Armierband überarbeiten.

(3.d) Anschließend die PRESTO-FIX Schnellbauplatte
mit 5 Metalldübeln/qm befestigen.

(3.e) Überspachteln der gesamten Fläche mit Fliesen-
kleber. Der Untergrund ist nun perfekt vorbereitet. Die
Verlegung kann beginnen.

Jeder kennt das Problem: halbhoch geflieste Räume,
die dann renoviert werden sollen. Hier ist die 
PRESTO-FIX Schnellbauplatte ab 4 mm der ideale 
Problemlöser. Sie kann direkt auf den Altbelag – in der
Regel alter Putz, gestrichene oder tapezierte Wände –
aufgebracht werden. Dazu wird die PRESTO-FIX

Schnellbauplatte vollflächig verklebt und zusätzlich 
verdübelt. 

Hinweis: Danach die Arbeitsschritte wie in Punkt 
1.e -1.j ausführen.

(3.a) (3.b) (3.c) (3.d) (3.e)

Die vorgefertigten PRESTO-FIX Winkelelemente sind
ein sehr guter Fliesen- und Putzträger. Befestigt werden
die PRESTO-FIX Winkelelemente ganz einfach mit den
PRESTO-FIX Verbindungs- und Ankerelementen.

Die Vorteile: Zeitersparnis – perfekter Fliesenunter-
grund – geht schnell und sauber.

Das PRESTO-FIX Spühlkastenelement ist eine vorgefer-
tigte Bauplatte mit bereits maßgenau eingearbeiteten
Öffnungen nach DIN für alle gängigen Spühlkästen. 
Die Befestigung bzw. Verarbeitung erfolgt durch eine
vollflächige Verklebung. 

Das Format des Elements beträgt 1250 x 1200 mm.

PRESTO-FIX Wannenelement in 30 mm mit 2 Stell -
füßen für die lange Seite in 1770 x 600 mm und 
2100 x 600 mm für die kurze Seite (Kopfstück) in 
730 x 600 mm.

PRESTO-FIX Wannenelement in 30 mm mit 
1 Stellfuß für Duschwannen 
in 900 x 200 mm mit 1 Stellfuß
in 900 x 300 mm mit 1 Stellfuß

Dank der höhenverstellbaren Füße können beim 
Einbau Unebenheiten bis zu 4,5 cm (17er Schlüssel)
ausgeglichen werden. Außerdem sind mit den 
PRESTO-FIX Duschelementen Kontrollrahmen/
Revisionsrahmen nicht länger erforderlich. Durch die
elastische Verklebung werden zudem Schallbrücken 
im Duschbereich vermieden.

Versehen Sie die Längs- und Kopfkanten des PRESTO-
FIX Wannenelements mit lösungsmittelfreiem Silikon.
Anschließend setzen Sie das Duschelement unter den
Wannenrad an. Die Anschlußstücke untereinander
ebenfalls mit Silikon verkleben.

Zuletzt nehmen Sie den Höhenausgleich der Füße mit
einem 17er Schraubenschlüssel soweit vor, bis das 
Element fest mit dem Wannenrand verbunden ist.

3. Verarbeitung der PRESTO-FIX Schnellbauplatte (ab 4 mm) 
als Ausgleichsplatte

4. PRESTO-FIX
Winkelgestaltungselement

5. PRESTO-FIX
Spülkastenelement

6. Verkleidung von Wannen und Duschen

Das PRESTO-FIX Duschelement mit vorgefertigtem 
Gefälle (2,5 %) und einem variablem Ablaufsystem 
ist hervorragend geeignet für bodengleiche und 
barrierefreie Duschanlagen. Der integrierte Abfluss 
mit Geruchsverschluss ist um 360° drehbar.
Format: 900 x 900 mm, 1200 x 1200 mm.
Sonderformate auf Anfrage.

7. PRESTO-FIX Duschelement

Das PRESTO-FIX Kreativelement ist eine flexible 
Bauplatte. Sie sind bereits vorgeschnitten und lassen 
sich dadurch jeder Rundung anpassen bzw. in die 
gewünschte Form bringen. 

Zur Stabilisierung der Platte die Schnitte mit Fliesen-
kleber füllen, anschließend PRESTO-FIX Armierband
einbetten und verspachteln.

Ausführung der Kreativ-Bauplatten in zwei Varianten:
2500 x 600 mm, 1250 x 600 mm (mit Längs- bzw.
Querschnitt).

8. PRESTO-FIX Kreativelement



Technische Daten
und Zubehör

Beidseitig mit glasfasergewebearmiertem Mörtel beschichtete PRESTO-FIX-Schnellbauplatte in sieben Dicken für den 
gesamten Innenausbau. Einsatz besonders auch in den Feuchtraumbereichen Bad, Küche, Keller: für wasser un durch -
lässige Wand- und Wannenverkleidungen oder Trennwände; für kreative Einbauten wie Ablagen, Waschtische usw.; 
für druckbeanspruchte Einbauten wie Sockel oder Podeste. Wasserdampf diffusions widerstand 100 – 200 µm.

Dicke Abmessungen Platten/ Anzahl/m2 ca. Gewicht
mm mm Palette Palette kg/m2

4 1300 x 600 80 60,0 2,6
6 1300 x 600 80 60,0 2,6

10 1300 x 600 50 37,5 2,9
2600 x 600 50 75,0 2,9

20 2600 x 600 50 75,0 3,3
30 2600 x 600 33 49,5 3,6
40 2600 x 600 25 37,5 4,0
50 2600 x 600 20 30,0 4,3

Beidseitig mit glasfasergewebearmiertem Mörtel beschichteter Fertigwinkel mit vier Schenkellängen zur Verkleidung von
Rohren und Leitungen und zur Eckausbildung. Wasserdampfdiffusionswiderstand 100 – 200 µm.

Dicke Abmessungen Länge Stück/ ca. Gewicht
mm mm mm Palette kg/Stück
20 150 x 150 2600 60 2,5
20 200 x 200 2600 40 3,5
20 300 x 300 2600 40 5,0
20 400 x 200 2600 40 5,0

Gaertner Dämmstoffe
Guggenbergstr. 5 · 82299 Türkenfeld
Tel. 08193/95083-0 · Fax 08193/95083-29
info@presto-fix.de · www.presto-fix.de

B/mm Abmessun- VPE/
L/m gen mm Karton

100/50 25/50/25 10
100/10 25/50/25 50
125/50 25/75/25 7
125/10 25/75/25 36

PRESTO-FIX-Schnellbauplatten

Stabi-Anker

Dichtband

Dichtmanschette

Abdichtecken

Winkelelement

Befestigungsdübel

Aufsteckanker

Plattenverbinder

Länge auch in 1250 und 2500 mm lieferbar

Dicke Abmessungen Stück/ ca. Gewicht
mm mm Palette kg/Stück
30 1770 x 600 30 3,8
30 1800 x 600 30 3,8
30 2100 x 600 30 4,0
30 730 x 600 30 1,2

Wannenelement

Dicke Abmessungen Stück/ 
mm mm Palette
40 900 x 900 20
40 1000 x 1000 20
40 1200 x 1200 20
40 900 x 1200 20

Duschelement

Dicke Abmessungen Einschnitte Stück/
mm mm Palette
20 1300 x 600 quer 30
30 1300 x 600 quer 30
40 1300 x 600 quer 25
50 1300 x 600 quer 20
20 2600 x 600 längs 30
30 2600 x 600 quer oder längs 30
40 2600 x 600 quer oder längs 25
50 2600 x 600 quer oder längs 20

Kreativelement

Länge VPE/
mm Karton
80 250

110 250

Abmes- VPE/
sungen mm Karton

20 100
30 100
50 100

für Platten- VPE/
dicke mm Karton

20 100
30 100
50 100

für Platten- VPE/
dicke mm Karton

20 100
30 100
50 100

Abmes- VPE/
sungen mm Karton
120 x 120 50
400 x 400 10

Anwendung VPE/
Karton

außen 100
innen 100

Länge auch in 2500 mm lieferbar

Sondergrößen auf Anfrage

DIN EN 13164     Euroklasse E
RD = 035 m2 K/W

D = 0,035
XPS EN 13164 T1-CS (10/Y)300-
DS(TH)-DLT(2)5-WD(V)5-TR200
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